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@ Mercat

Mercat diari de peix, carn, fruita i verdura de
dimarts a dissabte i mercat setmanal els
diumenges. El gran gruix comercial de la vila
es concentra a la zona del voltant del mercat i
de plaga Nova.

Horaride8a13h

Església de Sant Marti

Es un edifici de grans dimensions que presenta
elements de diverses époques. Va ser construida
entre el 993 i el 1019. A finals del s. XVl i durant el
s. XVIl va ser restaurada i ampliada.

Museu del Suro de Catalunya
Situat al centre de la vila, a I'antiga fabrica
surera modernista de Can Mario, és el museu
especific d'aquesta matéria més gran del moén
i s’hi fan nombroses activitats.

www.museudelsuro.cat

Diposit modernista de Can Mario
Conegut popularment com a Torre de Can
Mario, s’ha convertit en un simbol identificador
de Palafrugell. Per accedir-hi cal dirigir-se al
Museu del Suro de Catalunya.

www.museudelsuro.cat
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Punt d'informacio turistica
de Tamariu

Barraca dels Liris

Barraca centenaria construida el 1872 per un
grup d'amics de la industria surera per
celebrar-hi xefles que encara es conserva.

El trampoli

Punts d'interes |

Centre Cultural Bassa Rocas

Edifici del 1889 d'estil neoclassic, residéncia de
la familia Bassa Rocas. Joan Bassa va ser un
dels llofriuencs que va emigrar a America a fer
fortuna. La seva dona, Irene Rocas, i els seus
fills, van fer aportacions destacades a la
cultura catalana. La casa va ser adquirida per
I'Ajuntament i va ser una escola de primaria.

Església de Sant Fruitos

L'actual edifici és obra de mitjans del s.XVIII,

reconstruida sobre I'antiga d’estil romanic, de
la qual es troba la primera referéncia el 1121.

@ Veinats dErmedas i

Santa Margarida

Punts d'interes |

© Fundacié Vila Casas -
Can Mario
Acull unes 220 escultures que van de la década
dels 60 fins a I'actualitat i que pertanyen a
diversos artistes nascuts o residents a
Catalunya. Addicionalment, cada any s'hi
organitzen exposicions temporals.

www.fundaciovilacasas.com

Punts d'interes |

© Punt d'informacio turistica de

Calella i Sa Perola

Edifici de finals del s. XVIII utilitzat per la
Confraria de Pescadors de Calella per tenyir les
xarxes de pesca. Actualment acull a la planta
inferior el Punt d'informacio turistica de Calella,
i ala planta superior el Centre d'Interpretacié
del gremi de Sant Pere.

© Fundacié Josep Pla

Situada a la casa natal de I'escriptor,

ofereix una exposicié permanent i exposicions
temporals, una biblioteca privada i un centre
de documentacio.

www.fundaciojoseppla.cat

Església de Sant Pere

D'estil ecléctic, va ser construida el 1884 i
reformada I'any 1958. Les pintures murals sén
del pintor Raimon Roca i les de les capelles
laterals d’Antoni Utrillo.

© Fundaci6é Modest Cuixart
L'antic taller de I'artista, situat al costat de la
plaga de Can Mario, acull quadres de diferents
etapes del pintor i exposicions temporals. S'hi
celebren activitats i exposicions al llarg de I'any.

www.fundaciocuixart.com

Les voltes i el Port Bo

El conjunt de les voltes i la plaga i la platja del
Port Bo sén un gran exemple d'arquitectura
tradicional i un dels racons més fotografiats
de Calella.

La platja del Port Bo va ser port natural de
Palafrugell i centre d'activitat comercial i
pesquera. Les voltes, del s. XIX, eren utilitzades
com a aixopluc dels pescadors per cosir-hi les
xarxes i fer-hi tertulia.

© Oficina de Turisme de
Palafrugell - Centre
d’Interpretacio de la
Gastronomia

Dins de 'Oficina de Turisme de Palafrugell,
oberta tot I'any, es pot visitar el Centre
d’Interpretacié de la Gastronomia, un espai
per descobrir 'Emporda a través de la cuina.

www.visitpalafrugell.cat

Jardins de Cap Roig

Aquest paratge de 20 hectarees compta amb
unes 800 especies botaniques procedents d'arreu
del mén, una vintena d’escultures de reconeguts
artistes i un castell. Els jardins sén I'escenari d'un
dels festivals de musica més prestigiosos que es
fan a l'estiu, el Festival Cap Roig.

www.fundacionlacaixa.org/ca/jardins-cap-roig

/et
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Calella
de Palafrugell

®

Punts d'interes |

Punt d'informacio turistica
de Llafranc

@

Església de Santa Rosa

Dedicada a Santa Rosa de Lima, segons
Josep Pla, en honor a una estiuejant que va
contribuir a l'obra i que es deia Rosa. Va ser
inaugurada l'any 1897, pero el seu aspecte
actual es deu sobretot a les ampliacions dels
anys 1948 1958.

Conjunt monumental de Sant

Sebastia de la Guarda

S'hi pot visitar el jaciment ibéric senyalitzat
(s. VI-l aC), la torre de guaita del s. XV,
I'ermita del s. XVIII, l'espai expositiu i la

caseta d'informacié.

El far de Sant Sebastia esta situata 165 m
sobre el nivell del mar i va ser inaugurat I'any
1857. La seva llum arriba fins a 32 milles
nautiques, és el més potent del litoral catala.

Premsa de vi romana

Del passat roma, Llafranc conserva els vestigis
del que va ser una premsa de vi i un celler molt
a prop de l'església de Santa Rosa.

Dolmen de Can Mina

dels Torrents

Situat al bosc de la muntanya de Sant Sebastia,
a mitja hora a peu des de la platja de Llafranc
seqguint les traces del PR, és un testimoni de la
cultura megalitica: una construccié funeraria
de camera poligonal sense corredor, dels
voltants de I'any 3000 aC.

No t'’ho perdis!

La Garoinada

Campanya gastronomica al voltant de la garoina
(erigé de mar).
Des de mitjans gener a finals de marg

Flors i Violes

Festa de benvinguda a la primavera amb musica i
altres arts escéniques, plastiques i gastronomia.

Al voltant de I'l de maig

Festes de Primavera

Carroussel i activitats d'animacio6 per a tota la
familia.

Primer cap de setmana de juny

Trobada d'embarcacions
tradicionals a Calella de
Palafrugell

Ultim cap de setmana de juny

Festa major de
Calella de Palafrugell
29 de juny

Cantada d’havaneres de
Calella de Palafrugell

1r dissabte de juliol

Festa major de Palafrugell
20 de juliol

Cap Roig Festival

Festival de musica i dansa en un entorn
incomparable.

Juliol i agost

Concerts d'estiu de
Joventuts Musicals
Musica classica a les esglésies i ermites del municipi.

! Juliol i agost

Cantada d’havaneres de Llafranc
1r dissabte d'agost

Festa major de Tamariu
15 d'agost

Festa major de Llofriu

Pentiltim cap de setmana d'agost

! Festa major de Llafranc

30 d'agost

Cantada d’havaneres de Tamariu

! 1r dissabte de setembre

Biennal de fotografia
Xavier Miserachs
Cada 2 anys (parells). D'agost a mitjans d'octubre

! Festival de jazz Costa Brava
Al voltant del 12 d'octubre

Radikal ocean 52

Travessia de natacid en aiglies obertes.
Al voltant del 12 d'octubre

Jornades gastronomiques Es Niu
Un plat tradicional d'hivern nascut a Palafrugell.
D'octubre a desembre

RE_Palafrugell

Xerrades, tallers i activitats al voltant de la
sostenibilitat.

1 Finals d'octubre

Nadal a Palafrugell
Activitats familiars durant les festes de Nadal.
Finals de desembre a principis de gener




TORRENT- ; G1-650
1 GlH652 F ALS

REGENGOS,

Caminsicales | Tram 2 Caminsicales | Tram 3

Caminsicales | Tram 1 o ﬁﬁ‘ﬁﬁi

BEGUR' »
C-66 5 El- ER W
T AR ggl_RSRENT ______ 5 * Caracteristiques Caracteristiques Caracteristiques
{ LABBBAL 5 = ! &) i - ) 3
D’EMPORDA i 3T ‘\ " ‘ g F//f_’éanf{jaa Desnivell Distancia Dificultat Temps aprox. Desnivell Distancia Dificultat Temps aprox. Desnivell Distancia Dificultat Temps aprox.
Y ks . \ - o i alle
I /] H
' = N h of
L \ & . . .
i i A~ : ; 200 m 5,56 km Y | I 1 h45min 25m 1,5 km n 0 h 35 min 35m 1,6 km n 0h 25 min
‘ L :
—— i Lt T ~ :
1=~ \ i " i e
1T oSSy wLEOFRIY : \ A /
' N ¥ / Cal
i i ; ales
J » L i :
¥ \ - - : . . ; .
j Església de SEn¥Fuitds 3 ! o Al g/ Castell (Palamos) Cala Estreta (Palamos) Sant Roc Port Pelegri Port Bo Port de Malaespina
‘I ; _.j M C.c6 ea S IR e | 2 g - ESCEANYA f .,..__q_'_ = - = m— 2
- - y | . 1 | . !
\ ~ e = | . |
Y ' | : :
\ L YeEmo = W L Y S
\ 61650 | g4 Pl W S
\ | . \ 4 L '}
v J 4 AR % Tl ki 8 f&
\ B\ s e \ r
\ [ \ 4 -
\ :t g I i o Fontd'en Cruanyes .
- ! 2 . I I 0 -
] - ) ; [ 3 Y . C.Pert '."
A & Can Mario: oy o
: /™ -Q B o - 1 o Deixalleria [
\ 5 ) 0 ) ' J
N Font deﬂ’.a Teula ‘\ @o Esglesia de' St. Marti - S ' g
i \ e S \ a - "a_ <
_p [ - PAL FRUGELL 3\ E |
9 FX \ @ : i El Canadell / Els Canyissos
\ - N @ ] 1 k- i 4
ok - s | ) 6@ I J : > r'\.,(‘ '
N\ ) - i e
- o s 0. = k: 7 H La Perica
.-;3 < Fitor 'MONT-RAS g ! (5.10) i / : H La Musclera
\ T i s I O L ey N b . PR-C167 ,"f—
ey y ool » Db R . ped
\':_Jf/ 5 } / Ermita de SanffPonc e | .
. /. R </ —Gg Santa Mgrgariqa
MASSIS DE 9/ Ruy, | el
LES,GAVARRES S
-\'|.I [ =5 ,.?"\' '\"'H. !
. 4 (0} ' El Cau o Cala de Gens
____________________________________ Ee~a BN\ LA ANSON AN\ e T~ =
} F. | ; ' 8 : Salt de Romaboira
A i ,-‘"l * . . | )
'-LA RA N N, Exdesiade  Jomes e
) { i % 1, € e Sant Rosa - . - .
A ; R (- S . Camins i cales | Tram 4 Camins i cales | Tram 5
iy \ ; L35 ©
a /‘ 3 { PRC106 \ e : El Pinell
3 & / \ : Església d&Sant Pere ) ~atranc Cap de Sant Sebastia
A PR-Cl106 \ : '
s ; By CALELLA DE ta Mids
: - i \\ L‘a, PALAER UGELL , Punta de la Torre
\ R, T SR 2 1 Els Canyissos Caracteristiques Caracteristiques
’ \ ' 2 r ) W £l Port El Canadell
" .I'ul I 3 Q » Pelegri Port de Malaespina
- \ f' - 3 El Port Bo Desnivell Distancia Dificultat Temps aprox. Desnivell Distancia Dificultat Temps aprox.
L ) £ @ Port d’en Calau
. 31 . L8 f 57”’ m‘; La Platgeta
A o W 3 Platja dels C Sant R :
1 N o7 Puntadels Forcats o oo 0 SAmEeS 140 m 5,5 km - | 2 h 15 min 80 m 3 km | 1h
- o a’-. g
' S :f i o—Ca a del Golfet
4 S S 326 | e\ J Jard/ botanic de Cap Roig
3 O ;
N 4 \_\ g Punta Cap Roig
ay ' P N La Banyera de la Russa
f J Ca la d’en Massoni - .
VALL-LLOBREGA7 = P r Llafranc Cala Pedrosa Tamariu Aigua Dolca
! Puig Morgra = W= Cala del Vedell .
yemen 123 m% ¥
\ ¢ ey 13 e Eicrit
M/rador-dgo Rogiee dAsg,..-' R- Cala Cap de Planes
PR-C 10 ¥ ; é
» | Barraca *, -
i ; o = d’en Dali T © ~Cala de
Vita-roma , & o " Roca Bona
- A Chstell ‘Jb,ﬁ ¥, # Cala Estreta
1 S ., "\ Cala dels Corbs w9 llles Formigues
APT SANT,JOA F? 7 \ Cala Canyers :
BARCELONA K-~ DE PAIfAMOS d/ZC%M‘\%MMMCCMS%m

05 1 2km i
—_— —_— = 1 ‘ Els Liris £
00 00 =~ O ; ; g
Pirinexus Cicloturisme GR-92 g
- £
, o
=== GR-92 coincident amb carretera ' <
, o
() = O
Cami de ronda PR SL ! . Accés Accés
Tram 1al 5 €) oficina de turisme ©) Centre © Policia @ bubxa @ Accessible 6 facil @ complicat
— 0 ------- @ Mirador (® Aparcament (%) Centre d'atencié primaria (CAP)
Via Verda Altres camins Carrils aquatics ) Torre de guaita Centre esportiu (©) Estacio d'autobusos % Egg B Q %g{rﬂra @ Sgurirfuda e Pedres
() Dolmen ! 2 Tennis @ Cementiri



